
MENU maart 2024

vrijdag 1.03.24

2-6-9                                          
courgettesoep                              

boomstammetje                              
met vleesjus                       

bloemkool in kaassaus                    
natuuraardappelen                           

fruit
maandag 4.03.24 dinsdag 5.03.24 woensdag 6.03.24 donderdag 7.03.24 vrijdag 8.03.24

5-6                                                   
brunoisesoep                                             

kalkoenlapje met vleesjus                             
rode kool met appel                            
natuuraardappelen                             

fruit

5-6                                                       
kervelsoep                                         

wokschotel van kip                                        
en zoet zure saus                                  

rijst                                                     
melkproduct

2-3-4-5-6-7-9                                
tomatensoep met balletjes                     

vegetarisch stoofvlees                         
aardappelpuree                                     

koekje

2-4-5-6-8-12                                         
wortelsoep                                   

gepaneerde vis                             
met mayonnaise                             

stamppot van venkel                                    
fruit

maandag 11.03.24 dinsdag 12.03.23 woensdag 13.03.24 donderdag 14.03.24 vrijdag 15.03.24

5-7                                                       
champignonsoep                                     

chili con carne                           
rijst                                               
fruit

2-6-8                                                 
tomaatgroentesoep                                     

visplankje met vissaus                             
spinazie in room                                    

natuuraardappelen                                  
melkproduct

3-5-6                                                      
pompoensoep                                   

vegetarische balletjes in 
tomatensaus met groenten                   

rijst                                               
koekje

2-3-4-5-6-9-12                                          
courgettesoep                                       

spirelli met kaassaus,            
erwten en prei                                                    

fruit

maandag 18.03.24 dinsdag 19.03.24 woensdag 20.03.24 donderdag 21.03.24 vrijdag 22.03.24

2-5-6-9                                                 
kervelsoep                                                 

witte pens met vleesjus                           
appelmoes                                                     

natuuraardappelen                                           
fruit

2-4-5-6-12                                                
wortel pastinaaksoep                           
spaghetti bolognaise                               

gemalen kaas                                   
melkproduct

2-3-4-5-6-8-12                              
broccolisoep                                 

vegetarische Hongaarse 
goulash met groenten                           
gebakken aardappelen                                 

koekje

2-3-4-6-12                                  
tomatensoep met balletjes                     
cordon bleu met vleesjus                  
gestoofde fitmix groenten                

aardappelpuree                                   
fruit

maandag 25.03.24 dinsdag 26.03.24 woensdag 27.03.24 donderdag 28.03.24 vrijdag 29.03.24

2-4-5-6-12                                    
seldersoep                                     

spaghetti bolognaise                                
gemalen kaas                                     

fruit

2-6-8                                     
brunoisesoep                                     

Schartong met vissaus                       
stamppot van prei                                  

melkproduct

2-3-4-6-7-12                                                
erwtensoep                                    

vegetarische ovenschotel                           
melkproduct

2-3-4-5-6-12                                       
Paassoep                                          

Paasburger met                                   
Stroganoffsaus met groenten                       

gebakken aardappelen                                   
dessert

2 melk 7 zwaveldioxide
3 soja 8 vis
4 ei 9 gluten
5 mosterd 12 gluten
6 selderij


